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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику 
 

     Годовой календарный учебный график является локальным нормативным  

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в МАДОУ «Детский сад №4» 

(далее  - Учреждение) с учетом учебно-методического, кадрового и 

материально-технического оснащения. 

     Календарный учебный график разработан на 2024-2025 учебный год и в 

соответствии с: 

-Федеральным Законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 

21.12.2012 года №273-ФЗ; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

января 2021 г. № 2. 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

сентября 2020 г. № 28. 

-Уставом МАДОУ «Детский сад №4». 

Образовательная деятельность в Учреждении строится на основании: 

-Образовательной программы Учреждения, разработанной с учетом 

нормативно-правовых документов РФ, 

- Федеральной  образовательной программы дошкольного образования  . 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 

25.11.2022г. 

-Приказом  Минобрнауки России от 17.10.2013 года № 1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования" 

-Приказом  Минобрнауки России от 30.08.2013 года № 1014 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования» 

- Поправками в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» внес Президент (Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ). 

Основные задачи  годового календарного  учебного графика 

• регулирование объѐма образовательной нагрузки; 

•реализация ФГОС ДО  к содержанию и организации образовательного 

процесса в ДОУ; 

•обеспечение углублѐнной работы по приоритетным направлениям 

деятельности ДОУ. 

https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=542687231
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=565416465


     Годовой календарный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

      Содержание годового календарного графика включает в себя следующее: 

-режим работы ДОУ; 

-продолжительность учебного года; 

-количество недель в учебном году; 

-сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

-сроки проведения педагогической диагностики с целью оценки 

индивидуального развития детей; 

-праздничные дни. 

      Обследование проводится в режиме работы МАДОУ, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми.  

      Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

советом педагогов и утверждается приказом заведующего МАДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего по согласованию с 

учредителем и доводится до всех участников образовательного процесса.  

      Режим работы Учреждения:  

- Пятидневная рабочая неделя;  

- Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

       График работы Учреждения:  

- 12 часов (время работы с 7.00 часов до 19.00 часов). 

Продолжительность учебного года в Учреждении составляет 36 учебных 

недель, с 1 сентября по 31 мая.  

       Адаптационный период к непосредственно образовательной 

деятельности проводится в первую неделю сентября.  

      Продолжительность непрерывной организованной образовательной 

деятельности:  

- для детей раннего возраста (от 1,5 до 3-х лет) от 8 до 10 минут. 

Образовательная деятельность осуществляется в первую  половину дня;  

- для детей четвѐртого года жизни не более 15 минут. Максимально 

допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня не 

должен превышать 30 минут;  

- для детей пятого года жизни не более 20 минут. Максимально допустимый 

объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня не должен 

превышать 40 минут;  

- для детей шестого года жизни не более 25 минут. Образовательная 

деятельность с детьми старшего возраста осуществляется как в первую, так и 

во вторую половину дня;  

- для детей седьмого года жизни не более 30 минут. Образовательная 

деятельность осуществляется  в первую  половину дня.  

      В целях оптимизации образовательной нагрузки проводятся каникулы для 

воспитанников:  



- зимние – последняя неделя декабря (неделя новогодних игр и развлечений);  

- летние – июнь, июль, август.  

       Во время зимних каникул проводится непосредственно образовательная 

деятельность только художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного характера (музыкальная, спортивная, продуктивная). Во 

время летних каникул (летнего оздоровительного периода) большое 

внимание уделяется физкультурно-оздоровительной работе. Проводятся на 

свежем воздухе музыкальная деятельность, физкультурная деятельность, 

интегрированные развлечения.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки.  

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 

не менее 10 минут.  

      В Учреждении 2 раза в год (по 2 недели в сентябре, мае) проводится 

педагогическая диагностика индивидуального развития воспитанников. 

Результаты педагогической диагностики  используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования;  

- оптимизации работы с группой детей.  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Годовой календарный учебный график   

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №4»  

на 2024-2025 учебный год 

 

№ п/п Режим работы Содержание 

1 Режим работы ДОУ 7.00-19.00 

2 Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

3 Продолжительность учебного 

года 

Начало года: 02.09.2024 

Конец учебного года: 

31.05.2025 

4 Количество недель в учебном 

году (продолжительность 

учебного года) 

36 недель 

5 Сроки проведения каникул (их 

начало и окончание) 

Зимние: 01.01.2025 - 10.01.2025  

Летние: 01.06.2025-31.08.2025  

6 Сроки проведения мониторинга 05.09.2024- 16.09.2024 

14.05.2025 - 28.05.2025 

7 Праздничные (нерабочие дни) 4 ноября  

1 января  

7 января  

23 февраля  

8 марта  

1 мая  

9 мая  

12 июня  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



План образовательной деятельности 

2-3 года (I младшая группа)- 10 занятий в неделю, по 10 мин.; 

3-4 года (II младшая группа) – 10 занятий в неделю, по 15 мин.; 

4-5 лет (средняя группа) – 10 занятий в неделю, по 20 мин.; 

5-6 лет (старшая группа) - -14 занятий в неделю, по 25 мин.; 

6-7 лет (подготовительная группа) – 15 занятий в неделю, по 30 мин.; 

Возраст детей Организованная  образовательная 

деятельность 

Количество в 

неделю 
2-3 года, 

 I младшая гр 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

Коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

                        Рисование 

                         Лепка 

                         Музыка 

3 

1 

2 

 

1 

1 

2 

Итого: 10 занятий 

3-4 года 

II младшая гр. 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

Коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

                        Рисование 

                         Лепка/ аппликация 

                         Музыка 

3 

2 

1 

 

1 

1 

2 

Итого: 10 занятий 

4-5 лет 

Средняя группа 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

Коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

                        Рисование 

                         Лепка/аппликация 

                         Музыка 

3 

2 

1 

 

1 

1 

2 

Итого: 10 занятий 

5-6 лет 

Старшая группа 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

Коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

                        Рисование 

                         Лепка/аппликация 

                         Музыка 

3 

3 

3 

 

2 

1 

2 

Итого: 14 занятий 

6-7 лет  

Подготовительная 

группа 

Физическая культура 

Познавательное развитие 

Коммуникативное развитие 

Художественно-эстетическое развитие: 

                        Рисование 

                         Лепка/аппликация 

                         Конструирование 

                         Музыка 

3 

4 

2 

 

2 

1 

1 

2 

Итого: 15 занятий 
 

 

 


